PLAN PRACY PSYCHOLOGA
NA ROK SZKOLNY 2011\ 2012

OBSZAR 1
DIAGNOSTYKA PSYCHOLOGICZNA
ZADANIA TERMINY SOJUSZNICY

1. Opracowywanie opinii e Na biezgco Pedagog

i zaswiadczen na potrzeby Nauczyciele

Szkoty, rodzicow, Poradni i wychowawcy

Psychologiczno-

Pedagogicznych, Poradni

Zdrowia Psychicznego,

lekarzy psychiatrow, itp.
2. Przeprowadzanie badan e Na biezaco Pedagog

psychologicznych.
Okreslanie:
e poziomu intelektualnego
e mozliwosci szkolnych
e poziomu rozwoju
procesOw poznawczych
e cech osobowosci
e diagnozowanie zaburzen
rozwojowych
e umigjetnosci
spotecznych
e aktualnych problemow
psychologicznych
e potrzeb:
» psychicznych
» poznawczych
» spoteczno-
emocjonalnych

4. Prowadzenie wywiadow
srodowiskowych
- diagnostyka warunkow
mieszkalnych, materialnych
oraz srodowiska rodzinnego

5. Okreslenie odpowiednich
form pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej dla dzieci

W razie potrzeby

Na biezaco
W razie potrzeby

OBSZAR 2

PORADNICTWO | POMOC PSYCHOLOGICZNA




ZADANIA

TERMINY

SOJUSZNICY

1. Uczestnictwo w zebraniach
zespolow wychowawczych,
rewalidacyjnych,
rekwalifikacyjnych

2. Czuwanie nad zdrowiem
psychicznym wychowankow
e kontakty z Poradniami
Psych- Pedagog.
e Kkontakty z PZP
o konsultacje z lekarzami
psychiatrami
3. Pomoc w rozwigzywaniu
kryzysow rozwojowych oraz
trudnos$ci w przystosowaniu
si¢
e indywidualne rozmowy
z wychowankami,
opiekunami,
wychowawcami
i nauczycielami
e wskazywanie os6b
1 instytucji §wiadczacych
rézne formy pomocy

4. Dgziatania ukierunkowane na
rozwoj struktury ,,ja”
(warsztaty, zajgcia grupowe,
terapeutyczno-
wychowawecze,
psychoedukacyjne,

z elementami treningu
socjoterapeutycznego)

5. Terapia metoda EEG
BIOFEEDBACK

6. Konsultacje i doradztwo
psychologiczne

o dla uczniow

e dlarodzicow- pogadanki
profilaktyczne

e dla nauczycieli
1 wychowawcow

7. Dziatania mediacyjne
i interwencyjne
Indywidualne rozmowy
z uczniami z grupy ryzyka,
podejmowanie w stosunku
do tych uczniow
oddziatywan
terapeutycznych.

Na biezaco
W razie potrzeby

W ciggu catego roku
szkolnego

W ciggu catego roku
szkolnego

Pedagog
Cztonkowie
poszczegdlnych
zespotow

Pedagog

Wspotpraca
z wychowawcami,
nauczycielami, dyrekcja

Rodzice, lekarze
neurolodzy

W razie potrzeby
wspotpraca

z instytucjami (Policja,
Sadami, Prokuratura,
Stuzba zdrowia)

OBSZAR 3

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I PSYCHOEDUKACYJNE




ZADANIA TERMINY SOJUSZNICY
1. Realizacja programéw
edukacyjno- e W ciggu roku szkolnego Pedagog
profilaktycznych Samorzad
. Przyjazna Szkota Wychowankow
. Szkota bez przemocy Nauczyciele
oraz wychowawczego Wychowawcy
2. Edukacja prozdrowotna * Zgodnie z przyjetym
Profilaktyka uzaleznien, harmonogramem,
profilaktyka zachowan podczas ,,Dnia bez
antyprzemocowych papierosa”, wigczajac
si¢ w ogolnopolska
akcje ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”
e Podczas trwania
,,Dni bez przemocy”
i,,Dnia godnosci”
3. Prowadzenie zajeé e Warsztaty tematyczne
grupowych podczas godzin z zakresu: higiena
wychowawczych, na grupach psychiczna, o
internackich oraz lekcjach Egéﬁ;g;ﬁ;ﬁt‘”o wzyciu
otwartych. e W ciggu calego roku
szkolnego
OBSZAR 4
ORIENTACJA PROZAWODOWA
ZADANIA TERMINY SOJUSZNICY

1 Rozpoznawanie, rozwijanie
i ukierunkowanie
zainteresowan i predyspozycji
zawodowych uczniéw

2 Pomoc w wyborze szkoty
i zawodu przez uczniow

3 Pomoc dla uczniéw Zespotow
Terapeutyczno- Edukacyjnych,
konczacych Gimnazjum

4. Indywidualne rozmowy
z wychowankami klas 111
(Gimnazjum, ZSZ)

5. Praca warsztatowa, pogadanki na
godzinach wychowawczych

6 Prowadzenie badan
psychologiczno- pedagogicznych

Drugi semestr biezacego
roku szkolnego

Wspétpraca z rodzicami,
nauczycielami

i wychowawcami,
konsultacje i wzajemne
ustalenia

Pedagog

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Opracowata:
Sylwia Lagodzinska- Wtodarczyk




